Terminarz positkow

data: 28.04.2025 30.04.2025

Dzieri tygodnia Sniadanie | Alergeny Sniadanie Il Alergeny Obiad Alergeny Kolacja Aler
edlina Rogal 1a |Zupa: Twardg z pl. 7
pomidor, szczypior masto 7 JBfoku(owa z zlemniakami lu.7.9 Jmasto 7
pieczywo zwykte 1a,1b _ ljabtko |Drugie danie: ogorek z., papryka
pleczywo ciemne wieloziarniste 1a3,1b,6 |Przedszkole |Makaron spaghetti 1a ieczywo zwykte 1a,1b
masto 7 deser mleczny |7 S0S migsno-pomidorowy 9 Feczywo pszenno-zytnie 1a,1b,
PONIEDZIALEK |kawa inka na mleku 1b,1c,7 ser 20ty 7 Sos czosnkowo-jogurtowy 7
| 28.04.2025 |mandarynka, kompot wieloowocowy |herbata z cytryna |
Ryz zapiekany z jabtkami, jogurtem
Ser 26ity 7 |Butka ziarnista 1a,1b,1c,6 |Zupa: reckim i cynamonem e
pomidor, ogorek 2., szczyplorek [masto 7 JRos6t z zacierka ]u.s.e pieczywo zwykle 1a,1b
pieczywo zwykte 1a,1b szynka |Drugie danie: pieczywo ciemno-zytnie 1a,1b,
pieczywo mieszane 1a,1b papryka lKotlet schabowy 1a3,3,9 masto 7
masto 7 Przedszkole: ziemniaki 7 Iherbata Z cytryng
marchewka z groszkiem | mastem na
WTOREK Jkawa inka na mleku 1b,1¢c,7 hkisiel Z jabtkiem |ciep(o 1a,7 i
29.04.2025 Jxompot wietoowocowy |
Pasta z jajka ze szczypiorkiem i
majonezem 3,10 |Butka sezamowa 13,11 Zupa:
Irzodkiewka Jmasto 7 |Grochowa z ziemniakami lla.s
pieczywo zwykte 1a,1b wedlina IDnge danie:
[pieczywo wieloziarniste 1a3,1b,6 |satata mastowa Ryba panierowana smazona 13,349
sur. wielowarzywna, kapusta biata, seler,
Jmasto 7 |Przedszkole: por, kukurydza, papryka z oliwg 9
$RODA  [kakao 7 |nap(>j owocowy I.ziemniakl
30.04.2025 |dzem Jkompot wieloowocowy
|
|




