
 

 
BEZPŁATNY TELEFON ZAUFANIA DLA DZIECI 
I MŁODZIEŻY 

tel. 116111, www.116111.pl 

codziennie w godzinach 12.00-2.00 

Pomoc w trudnych sytuacjach 

  

MŁODZIEŻOWY TELEFON ZAUFANIA 

tel. 19288 

tel. 800 100 100 - dla rodziców i nauczycieli w sprawach 
bezpieczeństwa dzieci 

  

DZIECIĘCY TELEFON ZAUFANIA RZECZNIKA PRAW DZIECKA 

tel. 800 12 12 12; http://brpd.gov.pl/telefon zaufania. 

Telefon ten pełni również funkcję telefonu interwencyjnego. Pod numer interwencyjny osoby 
dorosłe mogą zgłaszać problemy dzieci. 

  

POLICYJNY TELEFON ZAUFANIA 

tel. 800 120 226 

   

OGÓLNOPOLSKI TELEFON DLA OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE „NIEBIESKA LINIA” 

tel. 800 120 002; codziennie w godzinach 12.00-18.00 

  

  

  

 

http://www.116111.pl/
http://brpd.gov.pl/telefon

