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Jestes dla nas wazny!

Witamy Cie w naszym w naszej szkole/placowce. Chcemy, abys czut/a sie tutaj

bezpiecznie. Dlatego stworzylismy zasady, w ktorych opisaliSmy, co bedziemy robic,

abys czut/a sie dobrze w naszej szkole. “

Te zasady obowigzujg wszystkich dorostych przebywajacych na terenie szkoty:
nauczycieli, rodzicow, opiekundw, pracownikédw i innych dorostych, ktorzy

tu przychodza, np. studentow i wolontariuszy.
Dorosli maja obowiazek:

1> Cierpliwie stuchac i odpowiadac na Twoje pytania.
> Thumaczyc to, czego nie rozumiesz.
1> Byc zawsze zyczliwym i wyrozumiatym dla Ciebie.

1> Zadba¢ o ttumaczenie, jesli nie rozumiesz i nie méwisz (np. jezyk migowy,

komunikacja wspomagajaca lub alternatywna.).
1> Traktowac Cie z szacunkiem i uwaga.

1>> Reagowac na Twoje prosby i potrzeby, ktore zgtaszasz.
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> Pytac Cie o zdanie w codziennych sprawach, w ktérych mozesz dokonac¢ wyboru

i rozmawiac z Tobg o waznych decyzjach, ktore Cie dotycza

1= Zadbac o to, abys mogt sie uczyc i rozwija¢ swoje umiejetnosci.

> Reagowac i pomagac, kiedy ktos Cie krzywdzi.

Czego nie wolno dorostym:

> Zadna dorosta osoba nie moze na Ciebie krzyczec, obrazac Cig, wyzywac,

wysmiewac ani ponizac.

1 Zadna osoba dorosta nie moze Cie szarpa¢, ciggng¢ za wiosy, uszy, popychag,

bi¢ ani stosowac jakiejkolwiek przemocy fizyczne;j.

¥ Zadna osoba dorosta nie moze Cie dotyka¢ bez Twojej zgody ani zmuszaé Cie

do innej formy kontaktu, o ile nie dotyczy to sytuacji zagrozenia Twojego zdrowia

lub zycia.

¥ Zadna osoba dorosta nie moze robi¢ Ci zdjeé ani Cie nagrywaé, ani publikowaé

takich materiatéw bez Twojej zgody. Wyjatkiem sg zdjecia lub filmy, na ktérych

pokazane sg grupy osob i Ty jestes jedng z nich.
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> Zadna osoba dorosta nie moze Cig wykorzystywaé do nielegalnej pracy, zebrania,

przesyfania swoich zdje¢ czy do innych czynnosci, ktérych nie chcesz robic.

> Zadna osoba dorosta nie moze Cie kara¢ poprzez zabranianie jedzenia, picia,

spania czy ubrania.

> Zadna osoba dorosta nie moze ujawnia¢ informagji, ktére dotyczg Twoje]
intymnosci lub innych wrazliwych kwestii. Takie informacje mozna przekazac tylko
osobom do tego uprawnionym, np. psychologowi, pedagogowi szkolnemu,
policjantowi czy lekarzowi, ktérych obowigzkiem jest zadbanie o Twoje

bezpieczenstwo.

Pamietaj!

1. Jezeli wydarzyto sie co$, co Cie niepokoi, ktos Cie skrzywdzit lub przekroczyt Twoje
granice, mozesz o tym powiedzie¢ wychowawcy, pedagogowi, psychologowi,
dyrektorowi lub wicedyrektorowi lub innej osobie dorostej, ktorej ufasz. Postaramy

sie rozwigzac ten problem w taki sposob, abys byt/a bezpieczny/a.

2. Kazde zgtoszenie podejrzenia krzywdzenia dziecka jest traktowane powaznie
i podlega wyjasnieniu bez wzgledu na to, czy pochodzi od Ciebie czy od osoby

doroste;j.
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3. Wszystkie informacje, ktére przekazesz traktowane sg poufnie, chyba, ze doszto

do sytuacji, w ktérej pracownicy szkoty/placowki maja obowigzek przekazac

informacje odpowiednim organom (policja, sad, pomoc spoteczna, itp.).

4. W szkole/placowce istniejg takze zasady bezpiecznego kontaktu miedzy dzie¢mi,

koniecznie je przeczytaj. Jesli nie wiesz, gdzie je znalez¢, zapytaj pracownika

szkoty/placowki.

Jesli chcesz anonimowo porozmawiac z kims o swoich sprawach, mozesz zadzwonic

na numer 116 111 prowadzony przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site. Telefon, mail i czat

w jezyku polskim czynny jest cata dobe, w kazdym dniu tygodnia lub na catodobowy

Dzieciecy Telefon Zaufania 800 12 12 12 Rzecznika Praw Dziecka.

PAMIETAJ!

NIE JESTES SAM/SAMA
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